
堡镇医院讯 堡镇医
院近日成功抢救上海船舶
有限公司一名高空坠落遇
险的工人遥

该员工从 员愿援怨 米高
处坠落后送该院抢救袁当
时伤者头部尧胸部尧腿部
多处受伤袁情况危急袁袁经
急诊科尧外科尧耳鼻咽喉
科等医护人员的尽力抢
救袁使病情得到了较好的
控制袁后在转送新华医院
做进一步治疗时袁为确保
伤者运送途中安全袁急诊

科主任顾淘不顾劳累袁亲
自护送袁 为伤者赢得了宝
贵的治疗时间遥

上海船厂船舶有限
公司自从 圆园园缘 年从浦东
新区整体搬迁至崇明后袁
与堡镇人民医院建立了
良好协作关系袁 特别是
在工伤病人的急救方面袁
建立了快速便捷的野绿色
通道冶遥 渊肖丽冤

堡镇医院成功抢救船舶厂遇险工人

堡镇人民医院
月葬燥 在澡藻灶 匀燥泽责蚤贼葬造
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渊 上转第 1版）虽然在窗口处有
告知的标识袁 但是对于排在长队
后的人来说根本看不清遥此外袁还
有患者家属提出对于需要开刀的
患者是否能告知手术时间袁 以便
提早准备曰 医院应完善人性化措
施袁 每个厕所内应安装挂钩噎噎
这些来自患者在对医院的工作给
予肯定的同时袁 也让职代表们发
现了一些问题和不足之处遥

抢救室门口用过的医用棉
花被随手扔在地上尧 儿科门急诊
大楼多处宣传栏空置尧悦栽登记室
门口的告示牌上字母大小写混
乱尧急诊大楼的楼道扶手上满是
香烟灰噎噎种种细微的容易忽
视的细节都没能逃过团员青年的
眼睛遥近日袁院团委发动各个团支
部积极动员团员青年们在工作和

生活中做有心人袁 用手中的手
机尧相机尧阅灾等方式袁将医院的
不足之处以影像的方式记录下
来袁由新华 栽灾工作组整理尧收集
并汇编播出袁 通过这种简单尧直
观的形式袁抓漏洞尧改陋习袁推进
医院医疗服务质量和窗口服务
基本素质和服务水平的提高遥

在整期节目最后的亮
点要要要野深度报道冶栏目中袁新华
TV针对上期节目曝光的一些问
题袁再次实地回访袁发现资产管
理部尧儿内科尧后勤物业等部门
都已积极采取解决措施袁及时整
改并取得了不错的效果袁同时摄
制组特别采访了相关职能部门
的负责人袁资产管理部钱明理主
任在采访中就整改情况做了具
体深入的介绍袁并介绍了今后的

工作的主要方向遥
作为精心打造的四大医院

文化品牌之一袁新华 TV在党委
领导下袁 院多部门通力协作袁经
过一段时间的摸索正不断步入
正轨遥 党委副书记顾琦静强调袁
医院需要良好的医院文化作为
其精神支柱和发展的动力袁以
提高医疗服务质量袁 构建和谐
的医患关系遥新华 TV围绕医院
中心工作袁 通过影像生动地记
录医院日新月异的变化袁 彰显
了新华人与时俱进的精神袁通
过正确的舆论导向袁 不仅调动
全院职工积极性袁 展现我院蓬
勃向上的发展生机袁 同时又宣
传了医院精神文明建设成果袁为
提升医院管理水平野把脉支招冶遥
同时也为医院的民主管理开创
了一种崭新的形式遥

渊吴晓菁冤

儿中心讯 圆园员园年是承上
启下的关键之年袁 即将进入的
野十二五冶 时期是儿中心实现医
疗尧科研尧教育三个方面均衡尧协
调尧可持续发展的重要转型期和
难得的发展机遇期遥

在党政领导的高度重视和
统一指挥下袁 儿中心从 猿月开
始按照党政联席会审议通过的
叶野十二五冶规划编制实施方案曳
层层深入尧逐步落实野十二五冶
规划编制工作遥 经过广泛动员尧
科室调研尧野十二五冶 规划专题
讨论尧 院内外专家意见征求及
论证尧职代表评议尧院领导集体
审议及医学院意见征询袁 结合
上海申康医院发展中心来儿中
心调研时提出的建议袁 儿中心
叶野十二五冶 发展规划 渊草案冤曳
渊以下简称叶规划曳冤于六月底完
成编制遥

叶规划曳包括了医院发展总
体规划和基础建设子规划两大
内容遥医院发展总体规划分成四
个部分院第一部分回顾了野十一

五冶期间的基本情况尧分析了医
院发展的环境尧提出了存在的主
要问题曰第二部分提出了野十二
五冶期间医院野立足上海尧服务全
国尧面向世界冶的功能定位袁明确
了医院 圆园员园要圆园员缘年建设发展
目标和中长期战略目标袁列举了
实现目标的九大举措和具体量
化指标曰第三部分介绍了野十二
五冶 期间医院在学科尧 科研尧人
才尧信息化尧基建尧大修改造尧大
型医疗设备七大方面发展的重
点项目及这些项目实施的进度
安排和筹资计划曰第四部分列举
了医院实施野十二五冶规划的保
障措施袁最后向政府部门提出了
希望得到的支持和若干建议遥基
础建设子规划详细描述了野医疗
综合楼冶建设的必要性尧可行性
以及建设规划和方案遥

渊翟琳怡冤
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本报讯 近日袁 崇明县政协
主席范陈杰尧副县长马乐声等领导
在县卫生局局长沈卫国尧 党委书
记邢健陪同下袁 冒着酷暑到医院
慰问一线医护人员和安保人员遥

范陈杰一行来到北门岗尧临
时补液室尧急诊室袁与值勤保安尧
医护人员一一亲切握手袁送上了
毛巾尧香皂等慰问品袁并询问了

医护人员工作情况和防暑降温
措施遥 范陈杰说袁目前正值高
温期间袁医院病人骤增袁工作量
不断增加袁希望大家要注意休息袁
保重身体遥 渊顾 漪冤

崇明县政协主席范陈杰、
副县长马乐声高温慰问一线员工

儿中心《“十二五”发展规划（草案）》出台

1.鼻、咽、喉拭子做细菌培养
有意义吗钥
因为正常人鼻尧 咽部有口腔

正常菌群袁耳尧鼻尧咽部感染的病
原菌多源于口腔袁 正常菌群常干
扰对病原菌的判断袁 所以不主张
进行常规的鼻尧咽尧喉拭子培养遥
怀疑为急性细菌性鼻炎尧 鼻前庭
炎尧鼻腔疖肿尧急 辕慢性鼻窦炎尧猩
红热尧白喉尧百日咳尧会厌炎尧溃疡
性咽峡炎等时才进行特定微生物
检测袁如 粤群链球菌尧溶血隐秘杆
菌尧白喉棒状杆菌尧淋球菌尧百日
咳鲍特菌尧奋森螺旋体尧梭状芽孢
杆菌尧 麻风分枝杆菌和酵母样真
菌等遥
值得指出的是袁 为有效控制

医院内酝砸杂粤感染和蔓延袁 越来

越多的专家认为对一些高危人群
如 陨悦哉患者袁 应常规开展鼻咽拭
子培养袁进行酝砸杂粤携带的筛查袁
对于阳性定植者予以积极隔离和
除菌处理遥

2.采集鼻、咽、喉拭子时应注
意什么钥
应于抗菌药物治疗前采集样

本曰样本采取前数小时不得用消毒
药物漱口或涂抹病灶局部曰用棉拭
子采集样本时应避免触及舌尧口腔
黏膜和唾液曰疑为白喉棒状杆菌感
染时袁应在咽部深层组织中采取样
本袁 避免眼部表面正常菌群的污
染曰采集扁桃体样本时袁应以扁桃
体窝部为宜曰采集样本时应戴口罩
和手套袁以防传染曰咽部是呼吸和
食物的通路袁 应以晨起后采集为

宜曰最好采集 圆管拭子袁以方便直接
涂片染色镜检和接种培养遥

3.如何送检鼻、咽、喉拭子样
本钥
样本采集后应立即送检袁室

温运送时间小于 圆小时遥如果不
能立即接种袁应装在无菌运送培
养基渊悦怎造贼怎则藻 杂憎葬遭冤中袁避免由
于干燥而使某些细菌死亡遥 怀疑
苛养菌感染的样本若延迟送检袁
应室温保存袁防止细菌因不适应
外界环境和发生自溶而死亡曰怀
疑非苛养菌感染而延迟送检的
样本或待处理样本袁应置于 源摄
氏度冰箱中保存袁 以免杂菌生
长曰 延迟送检的样本应在 圆源小
时内处理遥

渊医院感染管理科冤

鼻、咽、喉拭子样本采集、送检方法知识

“新华 TV”为提升医院管理水平把脉支招

三院讯 愿月 员愿日下午袁三院后勤保
障员工以及医学院学生代表等共约 员园园余
人参加了三院科技文化艺术节系列活动之
一要要要要要野心系责任袁安全你我冶消防安全
知识培训遥

在培训课中袁 宝山区消防支队的警
官结合消防安全制度以及各类火灾真
实案例袁 对如何树立公共消防意识尧杜
绝可能引起的消防事故的内外隐患尧面
对突发火灾事故时应如何进行救灾及
逃生技巧等方
面进行了详细
的讲解遥

渊保障部冤

三院举办消防安全培训

三院讯 近日袁 三院举行了第
三期新党员培训班结业典礼袁源园余
名今年入党的新党员经过 猿个月的
集中培训袁顺利结业遥

三院党委书记王玉龙在结业
典礼中袁希望大家在今后立足本
职岗位 袁 通过学习党的理论知
识袁 进一步坚定党的理想信念袁
不断进行自我完善袁努力成为科
室发展的模范者和医院发展的
先锋遥 渊倪品菊冤

野 现场报料冶篇
“深度报道冶篇

日本最新研究发现袁身体对
胰岛素有抵抗作用的域型糖尿病
患者袁患阿尔茨海默氏症渊早老性
痴呆症冤的风险比正常人高遥

胰岛素抵抗是域型糖尿病
的主要特征袁 患者的身体组织对
胰岛素敏感性下降袁 由此引发的
代谢异常会导致多种器官损伤和
功能损害遥 阿尔茨海默氏症的主
要病理特征是大脑皮质上出现 茁
淀粉样蛋白的沉积斑块袁 症状表
现为不同程度的智力丧失遥

日本九州大学的研究人员
对 员猿缘名平均年龄 远苑岁的老人
进行 员园年到 员缘 年的长期跟踪
调查袁记录他们的血糖尧胰岛素
含量和胰岛素抵抗状况遥在这些
老人去世后袁再检测他们大脑中
的蛋白质斑块沉积状况遥调查期
间袁有 员远豫的老人出现了阿尔茨
海默氏症的症状遥

研究发现袁远缘豫的调查对象
大脑中有蛋白质斑块沉积袁生前
血糖水平较高尧有胰岛素抵抗问
题的老人袁出现斑块的几率也较
高遥 此外袁一部分老人拥有与阿
尔茨海默氏症风险有关的变异
基因袁在这些老人中袁高血糖与
蛋白质斑块沉积的相关性表现
得特别明显遥

研究人员表示袁尚不能证明
高血糖和胰岛素抵抗是导致阿
尔茨海默氏症的直接原因袁但这
项研究显示袁控制域型糖尿病可
能降低患
阿尔茨海
默氏症风
险袁对于预
防阿尔茨
海默氏症
有参考意
义遥

胰岛素抵抗可能增加阿尔茨海默氏症风险
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