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■ 星汉遥寄 ■ 行旅屐痕

探访积石山
□ 薛龙彪 / 文

至 20 世纪40 年代初，广慈医院已成为远东最大医院，外科水平在全国首

屈一指。留学比利时归国的傅培彬、程一雄、佘亚雄和毕业于震旦大学医学院的

沈永康、史济湘、林言箴等承担了外科的主要医疗工作，他们被称为“法比派”。

“法比派”代表人物傅培彬从学生时期就展示了踏实认真的性格，佘亚雄回

忆他在比利时求学时，教授们还交口称赞这位来自东方的学生非常勤奋，所做

的实验记录可以给学弟学妹们做范本。傅培彬的导师非常信任他，甚至希望将

自己开设的诊所传给他，但他婉辞不受。回国进入广慈医院外科后，傅培彬在大

动脉瘤切除、血管移植、胆石分类、胰腺炎治疗、胃癌术式方面都一直走在全国

前列，佘亚雄、宋祥明、史济湘、林言箴、张天锡等后来的外科各领域的学术权威，

都是傅培彬的学生。

1989 年11月20日《上海二医报》上，刊登了我国小儿外科奠基人之一的佘

亚雄这篇深情回忆良师益友傅培彬教授的文章。

左一张圣道、左二申耀宗、左三史济湘，右一张阳德

右二林言箴、右三傅培彬、右四佘亚雄、右五徐荣楠

佘亚雄：我的良师益友
           杰出的外科学家傅培彬

儿科大家佘亚雄的“红色”家世

1933 年当我还是一个初中学生时，就认

识傅医生了，那时他在比利时鲁汶大学医学院

就读。我们同住在一座中国学生宿舍楼里，从

一开始我们就结下了深厚的友谊。

傅医生像大哥哥一样对待我，无论在生活

上和学习上对我都非常关心照顾。他对中国去

的同学都热情帮助。有些新从国内去的留学生，

外语不熟练、生活不习惯，学习遇到什么问题，

他只要获知，总是主动伸出援助之手。当然有

“求”更是必应。所以同学们都乐于与他相处，

尤其是生病时，都要去找他，那时他虽然还是

医学院的学生，但已是同学们的保健医生了，

而且常常都是他掏钱买药、送药。

记得有一年暑假，我的手受伤感染，他带

我去医院请他的老师替我做手术，以后每天替

我换药直到痊愈。在二次世界大战期间，比利

时食物严格配给，有一位姓杨的留学生患重病

而手术，孤独地住在宿舍里，傅医生总是将

自己的一份节省下来，每周从自己工作的那

个城市坐火车到鲁汶，并亲自为杨烧煮、护

理和做好清洁卫生大扫除。

傅医生天赋很高，学习很努力。他的学

习特点是力求透彻理解，年终考试每列优等。

他对各项作业极为认真，常为各师长所夸奖，

他的实验报告和病史有些被科室留下，作为

示范资料，给以后的班级参考，我作为低班生，

遇到困难不懂之处向他请教，他总是谆谆讲

解。傅医生一贯镇定自如，就像他在手术台

上为病人手术时一样，从不慌张；我回忆他

那时在大考前夕，当别人忙于开夜车复习，

他却从容地去看一场电影，并且很早就寝。

在 1937 年抗日战争爆发时，傅医生刚读

完五年级，还剩下二年，但他毅然放弃学习，

要回国参加抗日救国，不少同学为他惋惜，

劝他毕业后再回国，他表示现在国难当头，

是为国效力之时，虽说不能做一名好医生，

但就已有的医学知识至少可以做一个好护士。

回到上海后，就参加了某救伤团体，但上海

沦陷后，傅医生却染上了伤寒症，住在广慈

医院治疗。并于 1938 年初重返比利时，继续

就读，他曾告诉我，他原想插班进震旦大学

完成学业，但受到当时法国教授的刁难，没

有被接受，当时我对他说震旦大学不收你做

学生，将来你回去做教授，我这句偶然说的

戏言，果然应验了。

1939 年大学毕业后，傅医生进入 ALOST

市一位有名的外科医生主持的医院工作，直

到 1946 年，在夏秋之际回国。第二次世界大

战结束后我也经傅医生介绍到该院去进修，

我在该院听到谈起傅医生真是有口皆碑，一

致赞扬他那体贴无微不至的服务态度，他精

细认真的高水平的医疗质量，和睦友好的同

事关系等等。在我逗留于 Alost 市的几年中， 

在饭馆、商店、朋友家不知有多少人向我问

起傅医生，称赞傅医生，好多次有市民和老

病人找上门来，因为他们听说中国医生又回

来了。不错，在 1947 年当该院的老主任去世

以后，他的接班人，傅医生的老同事，曾高

价邀请他回 Alost 合伙重振该市的外科事业，

但是傅医生一心为祖国人民服务，拒绝了外

国的高工资和优裕的生活，而留在国内了。

在 Alost 这个 7 万人口的城市，在 7 年的外科

生涯中，傅医生不知留下了多少深刻怀念他

的病人和朋友。

傅医生来到上海后，人地生疏，初期屈

身于杨浦区的一个私人小医院工作，至 1947

年进入广慈医院后，才能一显身手。根据战

前欧洲的传统，外科范围包括甚广，因而傅

医生的学识技术也就相当全面。在解放前后

的几年里，傅医生在广慈医院非但开展普外

科，而且妇科、泌尿科、小儿科，骨科，甚

至麻醉都做。傅医生能做许多手术，连当时

国内很少有人做的硬膜外麻醉，他也亲自操

作，并教会我们大家做，直到接近50年代中期，

外科才分出各专业科室。傅医生是广慈医院

外科的创业先锋，是上海和全国的一位杰出

的外科学家。

（原文载自 2022 年 9 月 1 日“上海交通

大学医学院附属瑞金医院”微信公众号）

1993 年，英国剑桥大学将我国小儿外

科奠基人之一的佘亚雄列为世界名人并载入

《世界名人录》。1953 年，在佘亚雄的倡

导之下，上海第二医学院建立了我国第一个

小儿外科专业。1959 年他领衔研究成功“空

气灌肠治疗小儿肠套叠”新技术，可以称为

是那个时代的代表性成就。90％的肠套叠早

期病例可以不行手术而治愈，技术简单安全，

推广遍及全国城乡以及第三世界国家，国际

上广为赞许。该项成果获得上海市重大科技

成果奖和 1978 年全国医学卫生科学大会奖。

上海新华医院成立后，1960 年他任新华医

院小儿外科主任，1980 年成立小儿外科学

组时，选为副组长，并任《中华小儿外科杂

志》（1980 年正式创刊）副主编。1987 年

成立中华小儿外科学会，为首任副主任委员

和中华医学会上海分会小儿外科学会主任委

员。他为《国际小儿外科杂志》创刊时第一

任中国编委。他曾任上海市政协第四、五、

六、七届委员及常委，民盟上海市第八、九

届委员。1986 年佘亚雄被法国斯特拉斯堡

大学聘为客座教授。1994 年荣获上海市侨

界烛光奖。

佘亚雄取得如此成就，与他的家庭家世

不无关系。他的父亲是我党地下情报人员佘

书山，毕业于徐特立创建的长沙县立师范。

母亲是我党情报专家周竹安的二妹周酉南，

曾就读于长沙稻田师范。父母亲毕业后均担

任教师，父亲任长沙城南学校校长，母亲在

衡粹女子学校任教。均在大革命时期参加中

国共产党，从事革命工作。

佘亚雄 1917 年 10 月 18 日出生于长沙县

霞凝乡会子塘（现长沙市望城区铜官街道书

堂山村）。父母亲先后生育四子，佘亚雄居长。

1927 年马日事变前，父母亲在长沙的住宅作

为党的联络机关，经常有共产党人前来联系

工作。毛泽东在 1927 年“马日事变”前数日

也居住在这里，佘亚雄时年 10 岁，经常到二

楼给毛泽东送饭。每次送饭时，毛泽东总抚

摸着他的头并叮嘱他好好读书。

马日事变发生当晚，父母亲携三弟佘南

强匆匆离开，留下佘亚雄和二弟佘平夷在家。

国民党军人半夜持枪闯入，用刺刀到处乱刺，

逼两个孩子说出大人去向。兄弟俩惊吓得躲

在床上发抖。父母亲在乡间半夜逃难时还生

下了四弟佘月松。

1928 年秋天，舅舅周竹安经批准赴欧

洲留学。1929 年至比利时鲁文中国学生青年

会学习法文，就读于列日大学。由于当时

中国社会动荡不安，周竹安托人将外甥佘

亚雄带到国外学习。佘亚雄 13 岁到比利时，

就读于比利时 Malonne 中学和比利时鲁文

大学医学院。在比利时期间，舅舅周竹安

写过不少忧国忧民的诗词，佘亚雄依稀记

得其中片段：“亚雾欧烟一样浓，何时何

日得郁葱 ......”

学成归国的佘亚雄在震旦大学医学院

的教学医院广慈医院当外科医生，并在震旦

攻读医学博士学位。解放战争期间，佘亚雄

利用工作的便利条件帮助舅舅开展地下党活

动。1949 年初，佘亚雄夫妇、舅舅一家和母

亲周酉南等人住在上海淮海中路妇女公司楼

上。中共上海市委社会部部长吴克坚及地下

党何以端等人经常来此处密谈。为了避人耳

目，进出住所时手中常持葡萄酒瓶、烧鸭等

食品，在其中藏放保密文件。当时佘家在客

厅中总备有一桌麻将牌，一听见有人敲门，

四个人便假装打麻将。每次都由佘亚雄之妻

曾宪玲开门，见是便衣特务便与之周旋一番，

想法打发他们离去。

1951 年，广慈医院外科成立儿外科专业

小组，在儿科病房划出 20 张床位收治小儿

外科病种，是全国最早成立的两个儿外科专

业之一。1954 年 1 月，佘亚雄任广慈儿外科

首任主任。

1958 年 9 月 29 日，上海第二医学院附

属新华医院建成。为了帮助该院创建以儿科

为特色的新型医院，上海第二医学院从各附

属医院中抽调儿科专家及骨干力量支援。截

至 1963 年 4 月，广慈医院儿外科佘亚雄、

吴守义、丁文祥、沈玉成、张树江、汪肇国、

宋连城、汪寿英等多名医生分批调出，成立

由佘亚雄、吴守义为主任的新华医院小儿外

科和小儿骨科，为新华医院儿科特色的形成

起到奠基作用。

最近湖南电视台在热播电视剧《天下长

河》。剧中靳辅、陈潢为探索黄河源头来到了

星宿海。在一片白茫茫的冰湖上，陈潢抑不住

滿心喜悦激动地说：“我这辈子就想到这儿。

史载唐朝贞观年间，大将李靖、候君集、李道

宗到过这里。他们次星宿川，望积石山，达泊

海上，览观河源。现在我们也来了。”每每听

到这番慷慨激昂之言，我也会和陈潢一样难以

抑制心奋之情，激动不己。

星宿海位于青海自果洛藏族自治州玛多

县。而陈潢所说另一地名积石山是位于甘肃省

临夏回族自治州。

2022 年 5 月 25 日，我应甘肃省陇剧院相

邀赴甘肃为创作陇剧《大禹治水》和剧院艺术

室主任王东民、贾延共赴积石山采风。那天，

车从兰州出发沿黄河经过永靖县，不久车驰入

了与甘肃省接壤的青海边缘区域，从跨青、甘

两省的黄河大桥驰过，再次进入甘肃临夏回族

自治州。

积石山文旅部陈部长早已在桥头等候，在

他的热情相邀下，我换坐他的车沿陡峭的公路

向前开。不一会，陈部长将车停路旁，他邀我

们下车观景。纵目远眺眼前的群山呈半月型地

连绵逶迤，尘世的喧嚣到这里都沉寂下来，置

身于天苍苍，野茫茫的山野之地，浮躁的心灵

仿佛得到了憩息。看着看着我好似哥伦布发现

新大陆，气势雄伟的山脉色彩截然不同。靠近

我们身边的一半全是黄士覆盖，几乎不见绿色

草木，远外另一半起伏的山峦间，一片绿意正

浓。我诧异连在一起的山脉为何各行其是，不

相为谋？陈部长告诉我们，西北两大高原在此

相逢，不长草木的是黄土高原，绿意盎然的是

青藏高原。我不由感叹水有泾渭之分，想不到

山也有草木之分。大自然的奇妙，无与伦比！     

积石山系祁连山延伸部分，小积石山北端

被黄河拦腰切断，形成积石峡谷。据《尚书禹

贡》记载：“导河积石，至于龙门，入于海。”

我们站在山侧，眺望近在咫尺的积石山。

看对岸崖壁呈赭红色，不由发问。听当地人讲

述：传说大禹要在此开凿一道峡谷，然挖山削

崖的工具简陋难以凿通山石。于是在开凿之际，

架干柴用烈火焚烧山石，待山石烧红，用凉水

泼浇，这片山石即刻垮塌。由此融会贯通，以

此类推，完成了“导河积石”这一伟大工程。

我深深敬畏中华民族先祖们高举火把从远古走

出，不屈不绕，战天斗地，一代又一代走到了

现代，磨铸了宽广胸怀，冶炼了不屈向上的民

族之魂。

望着脚下那条黄色的玉带从对峙的双峰间

缓缓流过，如此宁静，如此安逸，让我好生奇

怪？那汹涌澎湃的黄河哪去了？那气吞山河的

黄河哪去了？更让我惊奇的是在顺积石山沿黄

河向下十余里，那黄色的玉带不见了？从山坡

望山下看，一条翠碧的玉带从两岸翠绿的河柳

下悠然而下。这是黄河么？我疑惑地问陈部长，

得到的回答：“是！”我百思不解？陈部长告

诉我，国家每年都要投入大量的人力、物力、

财力对黄河河岸进行绿化和保护。所以除了夏

季山里冰雪融化迅猛，其它季节黄河流经积石

山县时河水也在逐渐变得清澈。

我们又来到传说中大禹导河积石时率治水

大军驻扎的大山庄峡的枇杷岭。这里有泉水淙

淙，溪流汨汨，到处生长着绿意浓郁的灌木丛

和柳、榆、松、槐等乔木。这里有传说中的遗迹：

大禹支锅石、锅盖石等。在大山庄峡口有一块

巨石叫禹王石，传说是大禹路过休息所坐之石。

走出积石关，经木场村，翻过索屯坡，我

们拜谒了被人们称为“禹王石”的那尊磐石。

石高 3 米之余，直径约有 10 多米。奇妙的是

石侧上部有耒耜之柄靠倚压出的痕迹。

2021 年 10 月 15 日由我执笔的《甘肃省重

点文艺精品创作剧目》

《大禹治水》在兰州市黄河大剧院隆重上

演。省里有关领导和广大观众及媒体对此剧一

致好评。观众称之为“扣人心弦、激荡人心、

感人肺腑的好剧”，专家夸赞：“充满民族大

义与家国情怀的优秀作品。”   

2022 年 7 月 2 日《大禹治水》亮相《首届

黄河流域戏曲节》被誉为“以荡气回肠的感人

故事致敬中华民族母亲河。”

黄河，中华民族的母亲河！我将以先辈们

为榜样，尽情歌颂您的伟大、您的丰功！从探

访积石山起步，沿黄河而行为写好《黄河三步

曲》之二《大河东流》而努力！

南汇嘴观海公园
□ 邬敏峻 / 摄

南汇嘴观海公园占地 1.82 公顷，位

于上海陆缘最东南面。整个公园的标志

性雕塑是由不锈钢管构成的双层网架结

构、总用钢量约 120 吨的“司南鱼”（指

南针）。公园在吹沙填海滩涂上新建而成，

是体现湿地土地后备资源功能和近海海

岸湿地景观纪念性公园。南汇新城一线

海塘已全部达到防御 200 年一遇高潮位

及 12 级以上强台风的标准。

傅培彬（1912~1989）

佘亚雄（1917~1995）
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